O o G

CAMARA GRABINETE
NMUNICIPAL E%EFH'TFD
COIMBRY HISTOrICO.

‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘

PLANO DE PREVENGAO E GESTAO DE

RESIDUOS DE CONSTRUGAO E DEMOLIGAO (PPG de RCD)

Dono da Obra: CAMARA MUNICIPAL DE COIMBRA
Empreitada: RECUPERAGAO DO IMOVEL SITO NO BECO DA AMOREIRA, N° 8

Localizag&o: BECO DA AMOREIRA - ALMEDINA - COIMBRA

Cémara Municipal de Coimbra - Gabinete para o Centro Historico - Arco de Almedina, n° 14 - 3000-422 Coimbra
centro_historico@cm-coimbra.pt



o "‘(’{, 349

GRABINETE
PArA

0 CENTrO
HETOnco.

CAMARA
rE\)AUNIC[I’M
COI/"\BRQ

O presente Plano pretende assegurar o cumprimento dos principios gerais da gestdo de Residuos de
Construgao e Demoli¢cao (RCD) e das demais normas aplicaveis constantes no DL n° 46 de 12 de Marco e o DL
n°® 178/2006 de 5 de Setembro.

E elaborado segundo o modelo indicado pela APA.

I. Dados gerais da entidade responsavel pela obra

Nome Camara Municipal de Coimbra

Morada Praca 8 de Maio Localidade Coimbra

Cddigo Postal 3000-300 Coimbra Freguesia

Concelho Coimbra Telf._239 857 500 Fax 239 820 114

E-mail geral@cm-coimbra.pt Numero Identificagdo Pessoa Colectiva (NIPC) 506415082

CAE principal Ver 3

Il. Dados gerais da obra

Tipo de obra Obras de conservacao de imével habitacional

Cadigo do CPV 45.45 3100-8

N.° de processo de Avaliagdo de Impacte Ambiental (AlA) néo aplicavel

Identificagao do local de implantagao Beco da Amoreira, n° 8, Coimbra

lll. Residuos de Construgao e Demoli¢do (RCD)
1. Caracterizagdo da obra
Caracterizagéo sumaria da obra a efectuar:

Obras de conservacdo de edificio habitacional unifamiliar, conforme o disposto no Caderno de Encargos,

Projecto de Execucéo e respectiva lista de quantidade de trabalhos.

Descri¢do sucinta dos métodos construtivos a utilizar tendo em vista os principios referidos no art. 2° do DL
46/2008, de 12 de Margo:

A intervencdo consiste na execucdo de cobertura (com a estrutura resistente de madeira) e de um piso

intermédio (estrutura metalica), na reparacdo dos rebocos com argamassas semelhantes as existentes e

consequente pinturas exteriores, na recuperacao de porta e janelas, na execucéo de rede de agua e esgotos, e

das infra-estruturas eléctricas e ited, incluindo a remocéo da tubagem existente e na substituicdo do sistema de

drenagem de aguas pluviais. A empreitada comporta as varias especialidades de construcdo civil, como

carpintarias, rebocos, canalizacoes, electricidade, pinturas e serralharias.
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2. Incorporacao de reciclados
Metodologia para a incorporagado de reciclados de RCD:

A incorporacdo de reciclados de RCD néo foi tida em consideracdo neste projecto, dada a natureza das

solucdes e materiais utilizados na recuperacao.

Reciclados de RCD integrados na obra

Né&o aplicavel
» . Quantidade integrada na obra Quantidade integrada relativamente
Identificagdo dos reciclados
(t ou m3) ao total de materiais usados (%)

Valor total .

3. Prevengao de residuos
a) Metodologia de Prevengéo de RCD:

A metodologia de prevencdo dos RCD utilizada neste projecto, foi direccionada para minimizar os impactes

ambientais, resultantes das tarefas de desmonte cuidado e recolha selectiva de materiais; a seleccdo e

armazenamento temporarios dos materiais a reutilizar e a reutilizacdo na obra do maximo de materiais existentes

(terras provenientes da escavacdo para a execucdo das redes soterradas). Nos restantes trabalhos deve ser

realizada a triagem in situ dos residuos produzidos, de modo a poderem ser reutilizados em outras obras.

Deverdo ser desenvolvidas accoes de sensibilizacdo junto dos trabalhadores, de modo a que estes procedam a

correcta triagem dos residuos, dando a conhecer o presente Plano de Prevencdo e Gestdo de Residuos de

Construcdo e Demolico.

b) Materiais a reutilizar em obra:

Devido a existéncia de materiais a recuperar, esta previsto no projecto de execucdo e respectivo mapa de

medicdes os materiais e produtos que devem ser reincorporados na obra

Quantidade integrada na obra Quantidade integrada relativamente
Identificagdo dos reciclados
(t ou m3) ao total de materiais usados (%)
Solos 6,36 23,06%
Valor total 6,36 23,06%
Valor total de materiais utilizados 27,58 100%

4. Acondicionamento e triagem

a) Referéncias aos métodos de acondicionamentos e triagem de RCD na obra ou em local afecto a mesma:
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Em fase de projecto foi definida a separacdo pelas sequintes fraccoes de residuos: fraccoes reutilizaveis, conforme

a alinea b) do ponto 3; fraccoes de mistura de inertes; fraccoes reciclaveis (plasticos, papel/cartdo, vidro, metal):

mistura de residuos ndo perigosos e residuos perigosos (cobertura de fibrocimento).

A recolha selectiva das diversas fraccdes deve ser feita no estaleiro da obra, colocada em sacos — bags e/ou big

bags, que quando cheios devem ser removidos para o estaleiro do empreiteiro.

No estaleiro do empreiteiro devera ser feito 0 armazenamento temporario, sendo todos os residuos encaminhados

para os operadores devidamente licenciados. Como prioridade, o destino final dos residuos devera ser a

reciclagem, valorizacdo e s6 em ultimo caso, a deposicdo em aterro.

As operacoes de reciclagem das fraccdes com potenciais residuos serdo efectuadas fora da obra, por meio de

operadores licenciados.

b) Caso a triagem n&o esteja prevista

N&o aplicavel, dado que esta prevista a triagem em obra

5. Produgdo de RCD
Estimativa dos RCD a produzir da fracgdo a reciclar ou a sujeitar a outras formas de valorizagdo, bem como da

quantidade a eliminar, com identificagéo do respectivo cédigo da lista europeia de residuos

Quantidade
o Quantidades Quantidade y Quantidade y y
Designagéo o . . Operagéo de Operagdo de para Operagéo de
Codigo LER | produzidas | para reciclagem . para L L L
reciclagem valorizagdo eliminagao eliminagao
(t) (%) valorizagéo (%)
(%)
Papel / cartao | 20 01 01 0,1 0,65 % R5 0,65 % R5
Vidro 17 02 02 0,01 0,06 % R5 0,06 % R5
Plastico 1702 03 0,05 0,32 % R5 0,32 % R5
Madeira 17 02 01 1,06 6,88 % R1 6,88 % R1
Mistura de | 170107 11,71 75,82 % R5 75,82 % R5
inertes
Mistura de | 170605 * 2,51 16,26 % D1
RCD
Total 26,76 t 83,74 % 83,74 % 16,26 %

A lista de RCD supracitada é, nesta fase, meramente indicativa. Em obra, a presente lista e respectivas

quantidades, deverdo ser aferidas com maior rigor.
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Consideragoes Gerais

= Para os calculos de quantidades aplicaram-se indicadores médios de produgao de residuos, pelo que os valores apresentados sao valores
estimadas.

= A separagéo dos residuos deve ser feita na frente de trabalho de cada especialidade, em bags ou big bags, e removidas para a zona de
armazenamento temporario localizada no estaleiro da obra.

= As tarefas de valorizagdo e de eliminagdo devem ser executadas por operadores licenciados para o efeito.

= O presente Plano de Prevengéo e Gestdo (PPG) dos RDC, deve estar disponivel no local da obra, para efeitos de fiscalizagéo pelas

entidades competentes, e ser do conhecimento de todos os intervenientes, na execugéo da obra.

= O PPG dos RDC pode ser alterado pelo dono de obra na fase de execugdo, sob proposta do produtor de RDC, ou, no caso de
empreitadas de concepgéo - construgéo, pelo adjudicatario com a autorizagdo do dono de obra, desde que a alteragao seja devidamente

fundamentada.
= No final da obra devera ser elaborado o relatério final do PPGR.

= E da responsabilidade do empreiteiro, ou do concessionario, executar o PPG de RCD, de acordo com o art. 10°, n® 3 do DL 46/2008,
assegurando:
- a promogao da reutilizagdo de materiais e a incorporagao de reciclados de RCD na obra;
- a existéncia na obra de um sistema de acondicionamento adequado que permita a gestéo selectiva dos RCD;
- a aplicagdo em obra de uma metodologia de triagem de RCD ou, nos casos em que tal ndo seja possivel, o seu
encaminhamento para operador de gestéao licenciado;
- a manutengao em obra dos RCD pelo minimo tempo possivel que, no caso de residuos perigosos, ndo pode ser superior a 3

meses

= Separagdo de RDC em obra

Os requisitos minimos para a instalagao de triagem e fragmentagédo de RDC incluem:
- vedagéo que impega o livre acesso a instalagao;
- sistema de controlo de admiss&o de RCD'’s;
- sistema de pesagem de bascula para quantificar os RCD’s;
- sistema de combate a incéndios;
- zona de armazenamento de RCD’s com cobertura e piso impermeabilizados dotada de sistema de recolha e encaminhamento
para destino adequado e aguas pluviais, aguas de limpeza e de derramentos e, quando apropriado, dotado de decantadores e
separadores de 6leos e gorduras. Esta zona devera estar equipada com contentores adequados e devidamente identificados para
0 armazenamento selectivo de residuos perigosos, incluindo residuos de alcatrdo e de produtos de alcatrdo, papel e cartao,
madeiras, metais, plasticos, vidro, ceramicas, residuos de equipamentos eléctricos e electronicos, embalagens, betdo, alvenaria,

materiais betuminosos e de outros materiais destinados a reutilizagao, reciclagem ou outras formas de valorizag&o.

= Os materiais que ndo sejam possiveis de reutilizar e que constituam RCD’s s&o objecto de triagem e encaminhamento obrigatorio para

fluxos e fileiras de materiais.

A Técnica

Cémara Municipal de Coimbra - Gabinete para o Centro Histérico - Arco de Almedina, n°® 14 - 3000-422 Coimbra
centro_historico@cm-coimbra.pt



